


•【选题1】

•你们心理健康课程的授课教师任博华最近产生了
一个“好奇”，她想知道你们在大学的学习中都
遇到过怎样的挑战，你们是如何应对的？

•请通过心理微课回应她的“好奇”，并总结你们
应对学习挑战的好方法，分享给她，也分享给课
堂上的学友们。

•总时长15分钟。



•【选题2】

•“学习能否改变命运”？你们怎样看？请模拟一场
辩论赛，为我们呈现正反两方的观点及依据。

•正方：学习能够改变命运/反方：学习不能改变命运

•我们将现场投票揭晓双方的支持率。

•总时长15分钟。


